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• NUESTRO CLUB. DÓNDE ESTAMOS 

• Una entidad deportiva sin ánimo de lucro de entidad pública. Dentro de un barrio de
Santa Cruz, entre García Escamez y Somosierra. En un espacio municipal.

• Está orientado a la formación y práctica del fútbol Fines: Educación, formación,
trabajo en equipo, involucrando a padres y niños el comportamiento deportivo y
social.

• Objetivos: Mejorar el comportamiento basado en fomentar la práctica del deporte
tratando de buscar la motivación de los padres y menores para que en un futuro su
convivencia fuera del deporte sea extrovertida aprendiendo los valores de
convivencia con el resto de la sociedad.
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• NUESTRA HISTORIA

• -Nace desde la Asociación de vecinos San Fernando Rey la cual se dio cuenta que
solo había un club en el barrio y su entorno, existiendo una gran cantidad de niños
que no podían practicar el deporte del fútbol. Es ahí cuando un grupo de padres
decidió unirse a la Asociación de vecinos para crear este club; el apoyo de dicha
asociación fue fundamental en la creación al encontrarnos grandes impedimentos
por parte del club que regentaba el campo de García Escamez, a esta dificultad se
añadió por parte del Ayuntamiento el impedirnos igualmente que este club se
formara, negando toda ayuda posible. Nuestra constancia nos hizo ser
perseverantes en la insistencia registrando el club en el consejo superior de deportes
en el año 2010. Esta constancia nos dio fruto inscribiendo el club en el registro
municipal de Entidades deportivas que después de varios años de hacer eventos y
colaboración para ayudas a personas necesitadas se nos declaró como entidad
pública municipal.
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• .- NUESTRA HISTORIA
• -Se formó en Junio del Año 2009
• -Han habido bastantes cambios en la directiva quedando solo un solo fundador, ya

que los anteriores integrantes de la directiva no han podido seguir en ella por
problemas personales y/o laborales.

• - El club, durante todo este tiempo ha ido creciendo económicamente y podemos
decir que en cuestión de equipos y jugadores hemos tenido altas y bajas pero
siempre logramos terminar las temporadas.

• - Hemos intentado en la medida de lo posible durante estos años hacer recogidas de
alimentos, y otros eventos de carácter educativo y solidario.

• -Lo principal para que todo haya sido posible son muchas personas que han
colaborado con nuestro club.

• -Autoestima, esfuerzo, constancia, autocontrol, humildad, responsabilidad,
cooperación, solidaridad, tolerancia e integración.

• -los estatutos fueron aprobados en el año 2010 y siendo reformados a día de
• hoy
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.  NUESTRO CLUB HOY. 

• - Nuestro club hoy en día es referente del deporte en nuestro barrio.

• -Desarrollamos actuaciones deportivas con el equipo que compartimos el campo, 
como torneos amistosos, fiesta de papa Noel, e incluso de carnavales, viniendo a 
entrenar los niños disfrazados.

• -Las disciplinas deportivas son: la finalidad deportiva tiene como prioridad la 
educación y formación deportiva de acuerdo a la edad del deportista, por lo que se 
tendrán en cuenta los aspectos físicos y psicológicos, inherentes a la edad y a la 
propia personalidad del deportista a la hora de plantear un plan de formación 
partiendo de ejercicios básicos de psicomotricidad hasta los más complejos, siempre 
priorizando sobre los resultados aunque en algunos casos esta priorización del 
aspecto educativo no este reñida con la capacidad de competir inherente a nuestra 
condición humana. 
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.  NUESTRO CLUB HOY. 

• - -los proyectos que en la actualidad se llevan a cabo son fundamentalmente, 
educar a los niños en el ámbito deportivo y a sus padres de las conductas 
antideportivas y antisociales en el cual se ha desarrollado un proyecto con 
psicólogos financiado por la Caixa, integrando por una criminóloga Dª Carlota Agulo
y psicólogo D. Francisco Rodríguez.

• -El club esta federado en el municipio de Santa Cruz de Tenerife. 
• Los principales aspectos socio-económicos, personales  y culturales de 

nuestro entorno en referencia a los jugadores/as y sus familias son el barrio en el 
que nos situamos.
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• . Nuestro entorno. Interrelaciones con la comunidad ( club-

municipio etc).
• Nuestro Club se encuentra situado entre el Barrio de García Escamez y Somosierra, Santa 

Cruz Capital, en un espacio municipal lindando con el Colegio Tagoror y  al Colegio García 
Escamez.

• Disposiciones Normativas: ¿Conocemos la normativa que se aplica a las 
actividades deportivas escolares? ¿Cómo nos vincula y regula?

• Implantar y desarrollar programas deportivos en la edad escolar, con especial atención al 
desarrollo de actividades extraescolares de carácter recreativo o competitivo en los 
centros docentes, como garantía y medio de la formación integral de los jóvenes.

• También establece como competencia municipal el fomento del deporte para todos y el 
deporte en edad escolar. Además, destaca la competencia municipal de coordinar con las 
autoridades educativas el uso de las instalaciones deportivas municipales y de los centros 
docentes públicos, tanto para la impartición de la educación física como para la práctica 
del deporte y la actividad física en horario extraescolar.
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• . Nuestro entorno. Interrelaciones con la comunidad ( club-

municipio etc).
• ¿Cómo son las relaciones de nuestra entidad con los demás agentes 

promotores de la actividad física: Cabildo, Ayuntamiento, Centros 
Escolares, Federación, Clubes, etc.? ¿Qué relaciones interesa 
mantener y mejorar? 

• Desde la fecha de creación este Club cuenta con un excelente prestigio ante 
Cabildo, Ayuntamiento, Centros Escolares, Federaciones y Clubes gracias a las 
decisiones que se han tomado en corregir las conductas antideportivas de jugadores 
y equipos que regimos.

• Debemos mantener las relaciones con Cabildo, Ayuntamiento, Centros Escolares, 
debiendo mejorar las relaciones con Cabildos y Ayuntamiento al ser deficientes en 
muchos aspectos.



• Finalidad educativa (desde fines y objetivos de nuestros 
estatutos) 

• Nuestro club tiene una finalidad social, deportiva y educativa 
que se concreta en los siguientes fines y objetivos en nuestros 
estatutos: 

• -Principalmente lo que indican nuestros estatutos, ser un club educativo en ámbito 
deportivo, conductas antideportivas, trabajo social y en equipo sin ánimo de lucro.

• Las principales fortalezas que consideramos tenemos como club son:
• -Dirigimos nuestro trabajo hacia el ámbito educativo para que prevalezcan 

principalmente los valores, la convivencia y la integración del niño a la sociedad 
actual a través del deporte basándonos en que aprendan a valorar sus logros y los 
de sus compañeros.
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• Finalidad educativa (desde fines y objetivos de nuestros 
estatutos) 

• Nuestras debilidades y los principales problemas que nos 
encontramos en el desarrollo de nuestras actuaciones son…

• -La constante intromisión de los padres en las labores de Directiva, Entrenadores y 
Monitores al carecer muchos de ellos en la educación de valores, viendo solo la cara 
del deporte como un ámbito de competitividad de ganar y ganar sin respetar al resto 
de personas. 

• Las ilusiones compartidas por todos los componentes de nuestro club para el 
futuro son:

• Poder crear un Club referente y diferenciado del resto donde se nos valore, no por 
nuestros logros deportivos sino por nuestro trabajo educativo hacia los más jóvenes.
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• Finalidad educativa (desde fines y objetivos de nuestros 
estatutos) 

• ¿Cuál es nuestra identidad? 

• Se define por ser un concepto innovador y accesible de Club Deportivo que se 
preocupa por la educación y valores tratando de involucrar a las familias de los 
jugadores viendo el deporte como un medio de educación y salud.

• Se trata de un club humilde que ofrece algo diferente, una nueva opción dentro de 
nuestro barrio, un concepto totalmente innovador. Es un club para todos, con precios 
muy accesibles, con profesionales y programas enfocados en lograr los objetivos 
educativos y de integración del niño a la sociedad, haciéndole comprender que el 
deporte es parte de su vida.
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• Finalidad educativa (desde fines y objetivos de nuestros 
estatutos) 

• QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

• Se trata de un club humilde que ofrece algo diferente, una nueva opción dentro de 
nuestro barrio, un concepto totalmente innovador. Es un club para todos, con precios 
muy accesibles, con profesionales y programas enfocados en lograr los objetivos 
educativos y de integración del niño a la sociedad, haciéndole comprender que el 
deporte es parte de su vida.

• ¿Quién lo compone? (desde última asamblea)
•
• Presidente, Vicepresidente, Secretario Tesorero y Vocales.
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• .- QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

JUNTA DIRECTIVA Y ORGANIGRAMA DE CLUB 
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Presidente

Vicepresidente Secretario

Vocales

Tesorero Dirección 
Deportiva

Entrenadores
Educadores



• .- QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

• .- EQUIPOS 
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Categorías y
edades

Equipos Nº jugadores/as Nº entrenadores Ayudantes

Pre-benjamín 6/7
años

2 20 2 2

Benjamín 8/10
años

2 21 2 1

Alevines 11/12
años

1 15 2 1

Infantil 13/14
años

1 18 1 1

Cadete 14/13
años

1 23 1 1

Total 6 83 8 6



• .- QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

• .- INSTALACIONES 
• En la actualidad disponemos de un espacio reducido dentro de un vestuario que se 

ha acondicionado como cuarto de material y oficina.
• La instalación está compartida por dos Clubes, San Fernando Rey y AD Chicanayro, 

siendo este último el que tiene mayor espacio. Tenemos asignados los martes, 
jueves, viernes en horario compartido y Domingos.

•
• Material
• Disponemos de Balones, material deportivo destinado al uso de los entrenamientos.
• Cuarto de Material:
• En la actualidad no tenemos 
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• .- QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

• .-RECURSOS HUMANOS: COORDINADORES, ENTRENADORES –
MONITORES

• Recurso Humanos: Dirección del Club, un Coordinador, Ocho entrenadores, Seis 
ayudantes.

• Recursos Económicos:
• Propios por aportación de la Directiva, Cuotas de Jugadores, Subvención 

Ayuntamiento y una mínima aportación Empresas Privadas. 
• Fortalezas:
• La principal fortaleza es el ser un Club sin ánimo de lucro que tiene los conceptos 

bien definidos y muy claros sobre la educación que se le debe dar  a los más jóvenes 
sobre los valores, convivencia, haciendo que el deporte forme parte de esa 
educación.

• Se nos define por un Club que frente a los problemas que se nos presentan en 
conductas antisociales y antideportivas, sabemos tomar las decisiones correctas 
para que dichas conductas sean corregidas.

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM



• .-RECURSOS HUMANOS: COORDINADORES, ENTRENADORES –
MONITORES

• Organización 
• 1ª La propia Dirección del Club, independiente a las funciones de las que marcan los 

estatutos, cada uno tiene una función añadida para mejorar el control del Club.
• 2º En la parte Deportiva, el Coordinador se encarga de organizar entrenamientos, 

distribución de campo, reuniones con entrenadores.
• Personal Técnico
• La edad media de nuestros Técnicos se sitúa en los 41,5 años, algunos con   

titulación media y universitaria, los cuales llevan en el Club diferentes tiempos, 
siendo el máximo 9 años y el mínimo 5 años.

• En lo que se refiere a la estabilidad, siempre que su conducta sea acorde a las 
normas del Club, no solemos cambiarlos.

• Disponemos de colaboradores que nos ayudan en las tareas de delegado, no así en 
arbitrajes ni en material al existir personas dentro 
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• .- QUIENES SOMOS. LA GRAN COMUNIDAD DE NUESTRO CLUB

• RECURSOS ECONÓMICOS 
• Las Principales fuentes de ingreso provienen de las cuotas de los padres, 

aportaciones de la Directiva y Subvención de Ayuntamiento.
• Los gastos mayoritarios están definidos en cuatro grupos,
• 1º- Los arbitrajes
• 2º.- Material de entrenamiento
• 3º.- Equipaciones
• 4º.- Desayunos de Jugadores
• En relación al equilibrio entre ingresos y gastos, trabajamos con presupuestos por 

temporadas, encontrando el principal problema económico cuando nos faltan los 
ingresos por las cuotas de Padres ya que los arbitrajes son fijos sin posibilidad de 
reducción.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Principios de identidad 

• Misión 

• El club de futbol pretende el desarrollo físico, motriz, afectivo y social de
los niños y jóvenes por medio de los procesos y programas que les permita
conocer y aprender del deporte, generando hábitos saludables y una mejor
calidad de vida donde los valores prevalecerán siendo de gran ayuda para
la integración en la vida social.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Principios de identidad 

• Visión 

• El club de fútbol será una organización líder de programas para la prevención de 
hábitos perjudiciales en niños y jóvenes de esta Localidad y de Santa Cruz de 
Tenerife a su vez contribuirá a la formación, desarrollo, detección de niños y 
jóvenes con talentos deportivos para lograr la incorporación en el deporte.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Principios de identidad 

• Valores  

• Valores como el respeto, el compromiso, el trabajo en equipo, la cooperación, la 
igualdad, la participación, la competitividad con deportividad, el esfuerzo, la amistad 
y la promoción del juego limpio, son preservados tanto por los deportistas como por 
los demás actores del proyecto común: técnicos, familiares, aficionados y directivos.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte
1. Compromiso: El deporte te lleva a comprometerte con algo o alguien, los niños 

saben que los martes y jueves no pueden hacer planes porque tienen que ir a fútbol 
o a otros deportes. Aprenden a que no pueden “fallar” a su equipo y tienen que 
asistir a los entrenos y competiciones a pesar de que los otros planes que surjan 
sean tentadores.

2. Trabajo en equipo: Es un valor importante dentro de nuestra vida, ya que se 
trabajará en equipo en muchas ocasiones, estudio, laborales y familiares. El trabajo 
cooperativo es un valor que se debe adquirir desde pequeños, el saber convivir con el 
resto de compañeros aceptando sus virtudes y defectos, admitiendo al mismo tiempo 
sus propios defectos.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte
3.  Responsabilidad: Por ejemplo “preparar la ropa de entrenar, ser puntual tanto en 
entrenamientos como en los encuentros, limpiar las botas etc.”, es un aprendizaje, nunca 
tiene que ser visto como una carga, el niño tiene que aprender a ser responsable y 
organizado desde muy pequeño y siempre acorde a su edad.

4. Esfuerzo: Día a día en el entreno los niños aprenden que hay que esforzarse para 
conseguir las metas y los logros que quieren, este valor llamado esfuerzo se acaba 
generalizando a otros ámbitos como puede ser el ámbito educativo para que sus 
estudios sean vistos como una mejora en su propia vida, actitud y ganas de aprender 
nuevas cosas.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO
• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte
5. Autoconocimiento: El deporte ayuda a aprender, a conocerse mejor uno mismo, 
conocer sus límites, conocer las habilidades que poseen y capacidades en general.

6. Perseverancia: Muy similar al valor del esfuerzo, los niños aprenden gracias a la 
práctica deportiva que no pueden renunciar y tienen que insistir hasta conseguir lo que 
se proponen, aunque eso suponga un sobre esfuerzo, no solo deportivo sino en su vida.

7.- Convivencia: En el entreno, en el vestuario, en los campeonatos, los niños 
aprenden a convivir con sus compañeros y demás integrantes de la plantilla y esta 
convivencia se lleva a cabo de una forma sana apoyando a los compañeros cuando las 
situaciones se complican mirando siempre hacia el futuro ayudando a corregirse, tanto el 
mismo como el de los demás integrantes.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte

8. Obediencia: Hay que obedecer normas y reglas, deben entender que existe la 
disciplina, que al fin y al cabo son las que ayudan a integrar el valor de la obediencia en 
los más pequeños de la casa.

9.  Cuidado por la salud: Los niños aprenden a cuidar de sí mismos, deben 
aprender los hábitos en lo que deben hacer con su salud, la importancia de la higiene y 
la alimentación, la práctica deportiva además les lleva a elegir una vida mucho más 
saludable.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO
• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte

10.- Dirección democrática y liderazgo: asumiendo las responsabilidades de la 
dirección en cada nivel y facilitando directivas claras de funcionamiento, coherentes y 
ajustadas en todas las modalidades y niveles de la participación.

11.- Transparencia y comunicación: gestionando de manera clara y transparente 
que genere confianza en los socios, jugadores/as y familias del club.

12.- Cooperación y corresponsabilidad: trabajando juntos para lograr un mismo 
fin y procurando que todos los miembros de nuestro club, (junta directiva, entrenadores y 
familias) asuman responsabilidades respecto a los niños, niñas y jóvenes.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO
• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte

13.-Participación: velando por que los equipos prevean las necesidades
específicas de los adolescentes y de los niños en crecimiento, promocionando su
participación en diversos niveles, desde la actividad recreativa hasta la alta
competición si se llegase al caso.

14.-Juego limpio: respeto a la identidad de las personas y de los menores como
base de la convivencia. Respeto a los demás y uno mismo, por el juego, la
integridad, la diversidad, la dignidad, las reglas y normas, los árbitros, los rivales y
los aficionados.

15.-Integridad: ofreciendo un modelo positivo a los niños, niñas y adolescentes de
forma que los miembros de nuestro club sean personas respetadas y respetuosas
ante la comunidad desde su comportamiento ejemplar. Abstenerse en todo caso de
recompensar, adoptar personalmente o pasar por alto todo comportamiento desleal
por parte de terceros e imponer las sanciones adecuadas a este tipo de
comportamiento.

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM



• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO
• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte
16.-Excelencia, responsabilidad y cualificación: de los componentes del equipo
técnico, velando por que el nivel de formación y de cualificación de los adultos se ajuste
a las necesidades del menor, en función de los diferentes grados de participación en el
deporte. Que posean las cualificaciones necesarias para orientarlos, formarlos y
educarlos, y en especial, velar por que conozcan las transformaciones biológicas y
psicológicas que implica el proceso de maduración del menor.

17.-Espíritu de Equipo: fomentando el espíritu de equipo, creando un sentido de
unidad de los que formamos parte del club. En él, el compañerismo, la solidaridad,
cooperación y motivación son fundamentales. La estructura competitiva es de vínculo “tu
éxito es mi éxito y tu fracaso, mi fracaso también, por tanto, nuestro trabajo,
esfuerzo, problemas y soluciones son conjuntos”. El adversario coopera por
oposición a que mejoren nuestras capacidades y competencias.
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• QUE PRETENDEMOS. NUESTRO CAMINO

• Valores que nos trasmite la práctica del Deporte

• 18.- Pasión: El deporte es pasión, así lo sentimos y así lo vivimos.

• 19.- Esfuerzo y Compromiso que nos direccionan hacia la consecución e
incluso superación de las metas y objetivos trazados. Este concepto
engloba la dedicación, la disciplina, la constancia, el esfuerzo, la capacidad
de sacrificio y la perseverancia como bases fundamentales.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
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OBJETIVOS

FORMAR

EDUCAR

REPRESENTAR

COMPETIR



OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB

• Formar a todos los jugadores desde el inicio hasta el final de su etapa
deportiva en el Club. Inculcar los hábitos que conllevan a una buena salud,
en higiene, alimentación, contribuyendo a todo el proceso formativo.

• Durante la infancia y la adolescencia el proceso de formación, debe ir
asociado al nivel de exigencia en el estudio y la capacidad de rendimiento
deportivo,

• ”el que tenga futbol en la cabeza seguramente lo podrá
trasladar a los pies”, “pero quien lo lleve en los pies
difícilmente lo podrá llevar a la cabeza”
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB

• Establecer actividades específicas por edades

• Entre los 4 y 7 años “enseñamos que”: El Fútbol es un deporte de equipo, por ello
hemos de jugar con y para mis compañeros.

• “Cada jugador es importante, el Equipo es Imprescindible”
• De 8 a 10 comienza el trabajo de desarrollo de técnica del fútbol, aprendizaje que no

acabará nunca, (Benjamín y Alevín)
• De 10 a 12 comenzamos a trabajar aspectos Técnico-Tácticos y la condición Física

de Base. (Alevín e Infantil)
• Entre los 12 y 16 años “consolidamos”; todas las habilidades técnicas y

profundizamos en los conocimientos tácticos y de condición Física. (Infantil y Cadete)
• Entre los 16 y los 18 años “intensificamos” todos los apartados futbolísticos,

alternando y potenciando los valores y el fin del porqué lo hacemos
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• Establecer actividades específicas por edades
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Equipos Técnica Táctica Cond. Física Estrategia

Escuelita 70% 30%

Pre. Benjamín 50% 25% 20% 5%

Benjamín 40% 30% 20% 10%

Alevin 35% 35% 20% 10%

Infantil 25% 35% 25% 15%

Cadete 20% 40% 25% 15%

Juvenil 20% 30% 30% 20%



OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• Establecer actividades específicas por edades
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB

• Trabajar para conseguir el éxito deportivo sin menospreciar al contrario para
conseguirlo y entenderlo como un factor más en el desarrollo de los jóvenes
deportistas, tratando de que disfruten con el deporte que les gusta y le sirva en un
futuro como personas coherentes afrontando los retos que la vida les traerá.

•
• Actividades de ocio, sociales y culturales: ligadas con el (nuestro deporte):

salidas de montaña, deportes de aventura, carreras populares, viajes, intercambios,
visita a museos, actividades culturales, instalaciones y eventos deportivos,
conocimiento de la historia de, campus de verano, de navidad, etc.,...
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO
• Cultura organizativa, procesos y directrices de funcionamiento

Nuestro club se preocupa por los jóvenes y adolescentes que rodean nuestro
entorno para que se encaminen hacia el deporte, que lo vivan dentro del día a día al
ser una parte de mejora. Nos sentimos parte de nuestro barrio y municipio.

Los familiares de los jugadores que acuden a los entrenamientos hacen que
relacionen entre ellos al existir varias culturas, siendo parte importante en la
convivencia, no solo deportiva sino en el ámbito social para integrase dentro de
nuestro Club, adquiriendo conocimientos de unos y otros.

Practicar el fútbol no sólo sirve para mejorar el estado físico. Nuestra práctica
deportiva es un recurso que genera un contexto de aprendizaje excepcionalmente
idóneo para el desarrollo de competencias y cualidades intelectuales, afectivas,
motrices y éticas, que permite a los más jóvenes transferir lo aprendido en el deporte
otros ámbitos de la vida cotidiana.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Cultura organizativa, procesos y directrices de funcionamiento

Ofrecemos multitud de oportunidades de aprendizaje y educación dentro y fuera de
nuestro campo o cancha. Mediante el futbol, la recreación y el juego, nuestros niños,
niñas y jugadores de ambos sexos aprenden a pensar críticamente y a emplear su
criterio para solucionar problemas. Las actividades tanto en situaciones de
entrenamiento como de competición promueven el sentido de la amistad, la
solidaridad y el juego limpio. También enseñan autodisciplina y respeto por los
demás, fortalecen la autoconfianza, propician el liderazgo y desarrollan habilidades
de afrontamiento y la capacidad de trabajar en equipo. Enseñan a los niños y niñas a
hacer frente a las dificultades, y los preparan para asumir papeles de liderazgo y
convertirse en individuos responsables y útiles a su comunidad
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

En la parte deportiva consideramos como muy importante para la evolución del
jugador, (La Dirección, Entrenadores y familias)

• Formación del Trabajo Técnico por Categorías

1. PREBENJAMIN 
• EDAD 6-7 AÑOS

• CONTENIDOS · Conocer las distintas formas reglamentarias de golpeo, 
conducción, tiro y control.

• Trabajo con ambas piernas. 

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM



OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Formación del Trabajo Técnico por Categorías
1. BENJAMÍN 

• EDAD 8-9 AÑOS 
• CONTENIDOS · El control: parada, semiparada y amortiguamiento.
• El golpeo: ambos pies.
• Habilidad; estática (suelo y aire)
• Pases: cortos y medios
• Conducciones: cambios de dirección, cambios de sentido, con giro, conducción 

circular y con distintas superficies.
• Iniciación al tiro: distintas superficies, insistir en tiro estático e introducir poco a 

poco en movimiento (control + tiro; conducción + tiro)
• Familiarización con el regate y la finta.
• Inicio acciones técnicas combinadas. 
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Formación del Trabajo Técnico por Categorías
1. ALEVÍN

• EDAD 10-11 AÑOS
• CONTENIDOS · Las acciones técnicas del nivel anterior.
• Controles orientados.
• El golpeo; de ambos pies (dificultando la acción)
• Habilidad dinámica y estática (en el suelo y en aire y con distintas superficies de

contacto)
• Pase: cortos, medios y largos.
• Inicio del cabeceo.
• Conducción; con obstáculos, con adversarios y con ambas piernas.
• Tiro; parado y movimiento, ambos pies, cabeza, precisión y potencia: con acción

previa (regate + tiro, pase + tiro).
• Paredes; simples y compuestas.
• Introducción a las técnicas defensivas; interceptación y despeje.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Formación del Trabajo Técnico por Categorías
1. INFANTIL

• EDAD 12-13 AÑOS
• CONTENIDOS · Las acciones técnicas del nivel anterior.
• Controles; se insiste en los anteriores se intenta hacer más hincapié que en los

niveles anteriores en controles de mayor dificultad (altos y a media altura)
• Mejora del cabeceo (con carrera previa, con salto, con oposición, prolongaciones).
• Conducción: trabajarla introduciendo conjuntamente el relevo técnico.
• La técnica en la estrategia.
• Paredes. Doble pared y paredes múltiples.
• Técnicas defensivas; entrada, anticipación y despejes orientados.

• Gran porcentaje de trabajo dedicado a las combinaciones técnico-tácticas. 
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Formación del Trabajo Técnico por Categorías

1. CADETES Y JUVENILES

• EDAD 14-15 AÑOS
• CONTENIDOS · Las acciones técnicas del nivel anterior, dificultando la ejecución

con oposición.
• Combinaciones técnico-tácticas sin oposición y con oposición.
• Mayor porcentaje de entrenamiento integrado.
• Entrenamiento específico por puesto y por líneas.
• Táctica y Estrategia
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Formación del Trabajo Técnico por Categorías

• Con independencia a los contenidos deportivos que hemos definido previamente,
Nuestro Club se involucra en la parte educativa, principalmente donde existen
dificultades familiares con respecto a la educación del niño, niña o joven, ya que si
somos capaces de educar todos aprenderemos.

1. Debemos concienciar que el deporte del fútbol independiente a ser competitivo debe
ser saludable, tanto física como mental viéndolo como un disfrute para niños, niñas y
jóvenes.

2. No debemos tratar a los niños, niñas y jóvenes como si fueran adultos, todos tienen
una edad diferente viéndose en algunos casos afectados psíquicamente por la
presión que se ejerce sobre ellos.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

Formación del Trabajo Técnico por Categorías

3. Muy importante el no centrarnos solo en el deportista que tiene cualidades, sino
tratarlos a todos por igual, recompensando los logros que hacen en el día a día como
en la competición a los menos dotados al ser los que realizan un mayor esfuerzo de
integración.

4. Concienciar e Involucrar a los familiares en los procesos de formación para que no
discriminen a ningún niño, niña o joven cuando no llega al nivel del resto siendo una
parte muy importante para el futuro del deportista fuera de él viéndose afectado en
su vida social.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

- Itinerarios deportivos en nuestro club:

• La relación entre el equipo técnico y los niños, niñas y jóvenes jugadores es cercana
y abierta. Aplicamos la educación para la cooperación. Cooperamos desde nuestros
diferentes roles en cada equipo y en el club para que el trabajo colectivo prime sobre
el individual

• Las actividades son para todos los componentes del club y más allá́, al estar
nuestras instalaciones abiertas a nuestro entorno.

• Trabajamos la solidaridad como uno de los principios esenciales dentro de nuestro
proyecto y organizamos acciones de voluntariado y ayuda con asociaciones del
entorno y de otros lugares
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

- Itinerarios deportivos en nuestro club:

• Practicar fútbol es una forma de vida, una manera de vivir juntos, en la que cada
individuo es valorado y pertenece al grupo. Para que todos los componentes de
nuestro club se sientan incluidos, es necesario apoyar las cualidades y las
necesidades de cada uno y de todos en el club. Requiere pensar en la
heterogeneidad del jugador/a como situación normal del equipo y como una
oportunidad de aprendizaje.

Es necesario formar personas en todas sus dimensiones. Se trata de una educación
integral capaz de preparar sujetos autónomos y respetuosos con las libertades de los
demás.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

-Criterios educativos, metodológicos y evaluación

• El nuestro Club de fútbol y como tal se ha de competir, por lo que el apartado
competitivo nos obliga y se convierte en un excelente punto de referencia para saber
cómo estamos trabajando.

• Observando en las competiciones el comportamiento de nuestros deportistas y
evaluando si se están alcanzando los objetivos programados, prevaleciendo siempre
la ACTITUD (voluntad y forma de actuar/trabajar, entrenarle cada deportista) por
encima de la APTITUD (cualidades individuales de cada deportista)

• Pero como queda expresado en este documento, considerando la competición
nuestro campo de acción por antonomasia y no como nuestro objetivo principal y
final:
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

-Criterios educativos, metodológicos y evaluación

• “Ganar, pero NO de cualquier forma” para Ganar hay que COMPETIR.
• En este Club nuestra mayor propuesta será, pero nunca obligatoria el competir con

la intención de ganar cada campeonato, prevaleciendo en general la formación por
encima del resultado.

• “Jugar bien y bonito” en los partidos de sus competiciones, demostrando lo
que han aprendido. Esta debe ser nuestra pretensión.

• Conocer a cada jugador/a para, a partir de ese conocimiento, establecer un plan de
mejora personal adaptado a sus características, a sus inquietudes, a sus objetivos.

• Respetar los ritmos de aprendizaje de cada uno. No se busca la homogeneidad del
grupo, muy al contrario, se respetan las particularidades de cada uno, pues se
entiende que la diversidad enriquece el equipo

• Realizar una evaluación personalizada, fijando objetivos generales de grupo y
objetivos personales para cada uno y asesorar al jugador/ay a sus familias

• Evaluar y plantear para cada jugador/a y equipo metas de superación en lugar de
metas de competición.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB

• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

.-Estructura organizativa

Nuestro club se organiza en:

• órganos de dirección- coordinadores, (p.ej. Junta Directiva, Junta Deportiva, etc.) y
• órganos unipersonales (entrenadores, personal técnico, responsable de los equipos,

familias, etc.).
•
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

.-Estructura organizativa
• Órganos de Dirección

• Son los encargados de tomar decisiones sobre las líneas generales de
aplicación de este proyecto deportivo. Se constituye una Junta directiva, órgano
responsable de asegurar que el Proyecto Deportivo funcione correctamente y
alcance los objetivos propuestos.
• Estará formada por:

• Representante de la Junta Directiva de la entidad, que actuará como Presidente/a de
la misma.

• Representante de la Junta Directiva de la entidad, que actuará como Secretario/a de
la misma.

• Tesorero/a de la entidad o la persona encargada de las finanzas de la entidad.
• Una persona representante por cada una de las modalidades deportivas, elegida de

entre las y los delegados de la modalidad.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos de Dirección
Las funciones de la Junta Deportiva serán: 

• Designar a la persona que ostentará el cargo de responsable o coordinador deportivo 

• Estudiar el Programa Anual de Actividades propuesto por la o el responsable 
deportivo, pudiendo enmendarlo y / o ratificarlo definitivamente. 

• Elaborar y controlar el presupuesto necesario para llevar a cabo el Programa anual 
de actividades, estableciendo tanto la política de gastos como de ingresos. 

• Estar informado sobre la marcha general de las actividades, para lo cual podrá pedir 
los informes correspondientes a la o el responsable deportivo. 

• Velar por el buen nombre de la entidad pudiendo ejercer acciones disciplinarias en 
aquellos casos de incumplimiento del Reglamento de Régimen Interno que él o la 
responsable deportiva 

• estime necesarios por su gravedad. 
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos de Dirección
Las funciones de la Junta Deportiva serán: 

• Motivar y trasmitir a todas las personas participantes la ilusión y cariño por llevar a
cabo un Proyecto Deportivo desarrollado para y por la entidad.

• Citar a las y los diferentes miembros de la entidad a cuantas reuniones consideren
necesarias: Asamblea General, etc.

• La Junta Deportiva presidida y convocada por su Presidente/a, se reunirá al menos
tres veces al año y siempre que el Presidente o Presidenta lo juzgue necesario o lo
soliciten la mitad de sus miembros.

•
• Las reuniones serán válidas si asisten a ellas la mitad más uno de sus miembros.

Los acuerdos serán adoptados por consenso. En su defecto, por mayoría de votos.
En caso de empate, quien ostente la presidencia tendrá voto de calidad.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos de Dirección

Las funciones de la Junta Deportiva serán: 

• Actuará de Secretario/a una o uno de los miembros designados al efecto, que 
levantará acta de los asuntos tratados y de los acuerdos adoptados en cada reunión. 
• A la Junta Deportiva asistirá la persona que ostente el cargo de responsable 
deportivo que informará sobre los aspectos Deportivos y actuará de portavoz del 
personal técnico. Tendrá voz, pero no voto en las decisiones que se tomen. 
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Respecto a las instituciones
• mantener relaciones habituales con las mismas promoviendo de esta forma una

comunicación fluida que favorezca la buena marcha de las actividades, presentes o
futuras.

• representar ante las mismas al club.
• realizar todas las acciones burocráticas necesarias.
• Estar al tanto de los posibles cambios legales, actos deportivos, cursos etc. que 

puedan ser de interés para las personas implicadas en el proyecto deportivo
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos unipersonales : Coordinador deportivo

• Sus funciones por ámbitos son:

• En relación al club:
• Formalizar el equipo de deportes y organigrama deportivo (septiembre)
• desarrollar, junto con los responsables de modalidad, el programa de cada una de

las actividades ofertadas en los diferentes itinerarios antes del comienzo de la
temporada.

• Reunirse con los educadores/as deportivos/as a fin de establecer las necesidades
para dar comienzo a las actividades deportivas.

• Formalizar inscripciones con las entidades organizadoras.
• Realizar el plan anual de actividades deportivas para incorporar al plan de club.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos unipersonales : Coordinador deportivo

• Reunirse con el equipo directivo del club para coordinar acciones, resolver
problemas y recoger información que afecte al desarrollo de las actividades físicas,
(toda la temporada)

• Coordinar con el administrador/a el mantenimiento y mejora de las Instalaciones
deportivas, (toda la temporada)

• Liderar el proyecto deportivo, (toda la temporada)
• Elaborar los borradores de documentos claves, (toda la temporada)
• Seleccionar y distribuir entre los diferentes grupos las personas más adecuadas,

informar a los educadores/as deportivos/as del grupo que les
corresponde(septiembre)

• Presentar el educador/a al grupo(septiembre)
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos unipersonales : Coordinador deportivo

• Reunirse con los educadores/as para trasmitirles la filosofía educativa del Proyecto,
informales de sus obligaciones y responsabilidades, así como de su horario, espacio,
material y cualquier otro tipo de información necesaria para el buen funcionamiento
de la actividad, favoreciendo en lo posible su integridad.

• Realizar la preparación, (septiembre-octubre)
• Presentarles a las familias, (octubre-noviembre)
• Captar nuevos educadores/as deportivos/as, (toda la temporada)
• Apoyar al educador-a en su labor educativa ayudándole a resolver los problemas o

dificultades que se le puedan ir planteando, asesorar, informar y apoyar tanto en
aspectos deportivos como educativos en los que el personal técnico necesite ayuda,
(toda la temporada).
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos unipersonales : Coordinador deportivo

• Controlar su labor diaria velando por el cumplimiento del las normas
• Estimular su desarrollo profesional y personal mediante propuestas internas o

externas. Acoger sus inquietudes y necesidades respondiendo en la medida de sus
posibilidades y transmitiendo las que le superen a la junta del club, recibir todas las
sugerencias o quejas presentadas por ellos buscando una solución posible dentro de
sus competencias a las mismas y si no fuera posible Trasladarlas a la junta deportiva
del club. (toda la temporada).

• Implicarles en todas aquellas actividades que se organicen relacionadas con el club
fuera de las habituales. (toda la temporada).
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Órganos unipersonales : Coordinador Deportivo
• Respecto a las Familias

• Mantener relaciones habituales con las mismas manteniendo de esta forma una
comunicación fluida que favorezca la buena marcha de las actividades.

• Presentarles el programa anual de actividades, así como cualquier otra información
que sea de su interés.

• Plantear acciones formativas que les ayuden a integrarse en el mundo del deporte
favoreciendo la mejor puesta en práctica del proyecto deportivo.

•
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: educadores deportivos

• Son las personas claves de nuestra organización, responsables directos de la
tarea educativa, son, con su estilo de comportamiento, una de las piedras angulares
del proyecto. Van a ser las personas responsables de la tarea educativa directa
formando a las y los jugadores/as no solamente en los aspectos técnico-tácticos de
la actividad deportiva, sino en el comportamiento, actitudes y valores que se recojan
en el proyecto deportivo.

• El personal técnico es seleccionado por la o el coordinador deportivo y
confirmado por la junta del club.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:

• En relación al club
• reunirse con el coordinador deportivo para planificar y organizar el comienzo de la

temporada mantener al día la base de datos, calendarios y de material
• reunirse con el coordinador deportivo para valorar el funcionamiento y trabajo

realizado hasta el momento
• reunirse con el coordinador deportivo para valorar el funcionamiento y trabajo

realizado a lo largo del curso y un análisis de cara a la próxima temporada
• mantener un contacto abierto y continuo con el coordinador de deportes para

informar y solucionar los problemas que puedan ir surgiendo en el desarrollo de las
actividades (toda la temporada).

• realizar la ficha de seguimiento (toda la temporada).
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:
• En relación a los jugadores/as
• Recoger inscripciones, datos, fotos y documentos necesarios para tramitar las

inscripciones y para mantener al día la base de datos entregar equipaciones
deportivas

• Recoger equipaciones deportivas actuar en momentos puntuales cuando se estime
oportuno o cuando así lo reclame el educador/a deportivo/a (problemas de disciplina,
comunicaciones diversas, incumplimiento de normas, inculcar ánimos, felicitaciones
(toda la temporada).

• Planificar y poner en práctica el proceso de enseñanza-aprendizaje de la actividad
deportiva que imparta llevando los entrenamientos preparados en función de la
planificación establecida.

• Evaluar el progreso y la consecución de los objetivos establecidos los jugadores/as
informando a las personas implicadas, al coordinador deportivo y a los padres y
madres.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:
• En relación a los jugadores/as
• Respetar y ser consecuente con los valores y actitudes que se establecen en el

proyecto deportivo sirviendo de modelo para las personas que le rodean,
especialmente en los entrenamientos y partidos: ropa deportiva, lenguaje, evitar
hábitos nocivos, malos modos, etc.

• Exigir puntualidad, dedicación e implicación por parte de todo el grupo en cada una
de las acciones que se realice, tanto dentro como fuera del campo: ropa deportiva
entrenamientos, partidos, recogida de material, respeto al contrario, avisos en caso
de falta, etc.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:
• En relación a los jugadores/as
• Encargarse de prever los aspectos logísticos de la actividad (viajes, cambios de

horario, avisos, etc.) comunicándoselo a la o el responsable deportivo cuando no
pueda dar respuesta a algún problema concreto.

• Mantener relaciones fluidas y regulares con las personas que rodean a su equipo:
coordinador deportivo, jugadores/as, padres, madres y estamento arbitral facilitando
la cohesión respecto a la actividad.

• En caso de lesión de alguno o alguna de las componentes del equipo actuar según
marca el protocolo. Mantener relación con las y los deportistas lesionados
interesándose por su estado más allá del primer día.

• Informar a él o al responsable deportivo de cualquier circunstancia que altere o
piense que pueda alterar el buen funcionamiento de la actividad o de cualquier
cambio que piense que puede mejorar la misma, absteniéndose de hacerlo sin
consultar las posibles consecuencias para las demás actividades.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:
• En relación a las Familias

• Participar en la reunión de familias de cada equipo para la presentación, los
calendarios, las normativas y la memoria de la temporada anterior curso anterior

• Mantener contacto regular con el delegado/a del equipo (todo el curso).
• reunirse con las familias para presentarse, explicarles los objetivos y expectativas de

la temporada, sensibilizarles en la importancia que tiene la práctica deportiva para
sus hijas e hijos, así como aclarar cualquier duda que pueda surgir.

•
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Sus funciones son:
• Familias (entrenar a los padres y madres) ¿? ¿???
• Las familias constituyen una influencia de primer orden en la vida de los/as

deportistas a la hora de aconsejar, de transmitir ejemplo con sus actuaciones y de
mostrar interés por lo que hacen sus hijos/as.
• El papel de la familia debe consistir en ayudar a sus hijos/as a organizar el
tiempo libre y tratar que encuentren en él deporte un espacio que fomente la
amistad, la recreación, la salud y el divertimento.
• Si el elegido para esta misión es nuestro proyecto deportivo, deben conocerlo y
actuar en favor de las actuaciones que se detallan en el documento “Compromiso de
la Familia del Deportista”
• Si bien la participación que tienen las familias en el deporte es bastante
limitada, queremos abordar como un reto nuevas fórmulas de participación entre los
padres/madres

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM



OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos

• Familias (entrenar a los padres y madres) ¿? ¿???
• Portavoz de Equipo

• En cada equipo habría un portavoz, (padre o madre), elegido entre todas las
familias.
• Sus funciones serán:

• Coordinar con la directiva, viajes, transmisión de información, etc.
• Velar y recordar la filosofía del Proyecto Deportivo de Club entre las familias.
• Asistir a la reunión de Delegados para informar y ser informado de todo aquello que

sea relevante.
• Promover actividades paralelas en el grupo: comidas, excursiones, etc. informando

de las mismas a la junta Directiva
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Jugadores y jugadoras :

• Todos nuestros jugadores/ as tienen derecho a practicar Deporte desde los 6
años, pero también tienen unas obligaciones, que están recogidas en el documento
“Compromiso del Deportista”, que tienen que cumplir y:
•

• Entender que el objetivo principal es practicar deporte de manera lúdica junto a
compañeros y compañeras como medio de ayuda a su desarrollo integral.

• Comprender que ganar y perder forma parte del deporte y la verdadera victoria está
en dar el 100% de sí en cada entrenamiento y partido.

• Comprender que el personal técnico tiene como función ayudar a mejorar. Sus
consejos, ánimos y correcciones son vitales para conseguirlo.

• Animar, celebrar las buenas acciones y aconsejar es la mejor forma de colaborar a
que las y los compañeros disfruten y mejoren su juego.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Entrenadores y monitores: Educadores Deportivos
• Jugadores y jugadoras:
• Las personas del equipo contrario entrenan durante la semana para intentar dar lo

mejor de sí en la competición, por ello, merecen todo el respeto.
• El personal arbitral tiene una labor muy complicada que cumplir, ayudarle nos

permite que disfrutemos más de la competición.
• A los entrenamientos y partidos es necesario llegar puntual, con el material necesario

y con muchas ganas de disfrutar. Si no se puede asistir hay que avisar al personal
técnico deportivo.

• Valorar la entidad, sus instalaciones y el material disponible, haciendo todo lo posible
por su limpieza y buen estado.

• Informar a sus padres y a las madres de los viajes, partidos, etc.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• La programación anual (por temporada), e itinerario y equipo

• Al principio de cada temporada y desde la evaluación del perfil de capacidades,
competencias y otras variables personales de los jugadores y de su evolución como
equipo se realizará una programación anual que contendrá las actividades a
desarrollar con el equipo y su temporalización dependiendo de la categoría deportiva
en el que se encuentre.
• Desde los fundamentos deportivos del fútbol a nivel individual y a nivel colectivo
se plantearan objetivos:

• A nivel humano
• A nivel psíquico y emocional
• De acondicionamiento Físico
• De nivel Técnico
• De nivel Táctico

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM



OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Planes de actuación como complemento a ejecutar durante la temporada

• Desde los principios de identidad y cultura organizativa de club consideramos que
para llevar a cabo la concesión de los objetivos planteados debemos de desarrollar
los siguientes planes de actuación complementarios al desarrollo de la programación
anual de todos los niveles y equipos y que impliquen a todos los miembros e nuestro
club:

•
• Plan de actuación para la convivencia
• Plan de actuación para la salud
• Plan de actuación para la participación de la familia
• Plan de promoción del voluntariado y compromiso social
• Plan de comunicación
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Plan de actuación para la convivencia
• En nuestro club creemos necesario plantearnos la convivencia como una finalidad
y un aprendizaje para la vida por la relación positiva que supone con uno mismo y con
los demás, tanto entre los miembros de nuestro club como con los iguales de los
clubes con los que compartimos la competición en cada temporada.

•
• CREACION DE PROCEDIMIENTO DE COMUNICACIÓN. TRATAMIENTO DE

RECLAMACIONES – Directa: Entrenador/Coordinador deportivo/Coordinador general
Reclamaciones-Quejas-Sugerencias: Hoja de comunicación de incidencias.

• Todas serán tratadas y respondidas individualmente, quedando archivo de su tramite y
contestación

• • Ciclo documental: Entrenador/Coordinador/RREE/Junta Directiva/Concejalía de
Deportes • ESCUELA DE PADRES. Participación. – CHARLAS Y TALLERES: •
Nutrición
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Plan de actuación para la convivencia
• Aspectos pedagógicos (bullying… etc)

• El plan de actuación de la convivencia que engloba nuestro ya vigente régimen
interno y desde una perspectiva en positivo establece el ejercicio y el respeto de los
derechos y deberes de todos los miembros, siendo la base esencial de una
convivencia entre iguales, que respete la diferencia de géneros y la interculturalidad,
así como de las relaciones entre equipo técnico, jugadores y jugadoras, familias y junta
directiva.
• En él se incluyen no sólo lo contemplado en el régimen interno sino
procedimientos que tienden a la prevención y resolución pacífica de los
conflictos, a lograr la conciliación y la reparación, así como las directrices
para asumir compromisos educativos para la convivencia. Por tanto, aunque
se trata de un elemento de gestión de la convivencia, por encima de todo
debe constituirse como un elemento para la mejora del club.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Plan de actuación para la convivencia
• Aspectos pedagógicos (bullying… etc)
• Su objetivo último es hacer de la practica deportiva un instrumento para el desarrollo

de valores como la solidaridad, la colaboración, el diálogo, la tolerancia, la inclusión
social dentro del modelo Juego limpio.
Deberá contener, al menos, los siguientes apartados:

• Diagnóstico de la convivencia en nuestro club.

• Normas de convivencia y su gestión de régimen interno

• Estrategias para favorecer la convivencia.

• Mediación.Protocolos para la gestión de los conflictos.

• Modelo y procedimiento para la elaboración de las “ Normas de convivencia por
temporada y equipo” .
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

• Plan de actuación para la convivencia
• LAS NORMAS DE CONVIVENCIA DE CADA EQUIPO PREGUNTAS- REFLEXIONES
• ¿ Qué son las normas de equipo? Como equipo … ¿ cómo queremos comportarnos y actuar

cuando jugamos al fútbol¿ Desde las normas de nuestro club que conductas concretas
queremos potenciar y primar en cada temporada en cada uno de los equipos desde su
diferente edad evolutiva y contextos? ¿ cuales elijen potenciar en cada temporada por el
equipo coordinado por su entrenador? ¿ cómo lo quieren hacer?
• Las normas de equipo son aquellas que regulan la convivencia en cada equipo tanto
entre ellos como en su relación y comunicación con los demás equipos, árbitros y
espectadores.

• Las normas de convivencia específicas de cada equipo, desde el marco general de
las normas de convivencia de cada club, serán elaboradas, revisadas y aprobadas
anualmente en cada principio de temporada por el entrenador y sus jugadores, coordinados
por la persona que ejerce la tutoría del grupo, el entrenador .
• El equipo directivo o coordinador del club garantizará su existencia en todos los
equipos y velará porque no vulneren las establecidas con carácter general para todo el club.

• Compromiso del deportista 
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO
• Plan de actuación para la salud

• El objetivo de este plan de actuación es cuidar aspectos que complementan la
práctica deportiva para hacerla más saludable tanto de manera preventiva como de
promoción de la salud.
• En referencia a la prevención sobre accidentabilidad en nuestro club : 

• Botiquín: para solventar situaciones sencillas como torceduras, pequeñas heridas, 
etc., tenemos dos botiquines básicos situados en la oficina junto a vestuarios

• Seguro médico: todos nuestros participantes cuentan con un seguro médico que cubre
las posibles contingencias de una lesión o accidente que proporciona la federación,
así como tenemos un seguro de responsabilidad civil para los padres y asistentes a las
actividades que realizamos en la instalación deportiva

• Reconocimiento médico: todos los años ofrecemos a nuestros deportistas la posibilidad
de realizar un reconocimiento médico en un centro especializado en medicina
deportiva.

• Protocolo de accidentes: es un documento en el que se describen los pasos a seguir
en caso de que se produzca un accidente o lesión. Está colocado de forma visible junto
a los botiquines.
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO
• Plan de comunicación

• El objetivo es mejorar la comunicación con todos los miembros de
nuestro club para favorecer su implicación en este proyecto deportivo.

• El conjunto de medios y estrategias que vamos a utilizar para conseguir
una comunicación más eficaz aborda dos aspectos:

1. Comunicación interna: es la información y/o documentos que se dan entre los
distintos miembros del club (familias, educadores, deportistas y equipo
técnico del club)
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OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB
• CÓMO LO HACEMOS. NUESTRA ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO
• Plan de comunicación

• Cartas
• Reuniones
• Correo electrónico:
• página Web:
• Vía Telefónica:
• Cartelería en …
• Redes sociales son:

2. Comunicación externa: es la información y/o documentos que se comparten
con otros agentes relacionados con las actividades físico-deportivas de
nuestro club (Ayuntamiento, Federaciones, Centros Educativos, otros Clubes,
y distribuidores de material deportivo)

2. Reuniones
3. Correo electrónico
4. Páginas Web
5. Vía Telefónica

CD SAN FERNANDO REY C.F.
PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM


	Número de diapositiva 1
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	CD SAN FERNANDO REY C.F.�PROYECTO DEPORTIVO:  GARESCAM
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29
	Número de diapositiva 30
	Número de diapositiva 31
	Número de diapositiva 32
	Número de diapositiva 33
	Número de diapositiva 34
	Número de diapositiva 35
	Número de diapositiva 36
	Número de diapositiva 37
	Número de diapositiva 38
	Número de diapositiva 39
	Número de diapositiva 40
	Número de diapositiva 41
	Número de diapositiva 42
	Número de diapositiva 43
	Número de diapositiva 44
	Número de diapositiva 45
	Número de diapositiva 46
	Número de diapositiva 47
	Número de diapositiva 48
	Número de diapositiva 49
	Número de diapositiva 50
	Número de diapositiva 51
	Número de diapositiva 52
	Número de diapositiva 53
	Número de diapositiva 54
	Número de diapositiva 55
	Número de diapositiva 56
	Número de diapositiva 57
	Número de diapositiva 58
	Número de diapositiva 59
	Número de diapositiva 60
	Número de diapositiva 61
	Número de diapositiva 62
	Número de diapositiva 63
	Número de diapositiva 64
	Número de diapositiva 65
	Número de diapositiva 66
	Número de diapositiva 67
	Número de diapositiva 68
	Número de diapositiva 69
	Número de diapositiva 70
	Número de diapositiva 71
	Número de diapositiva 72
	Número de diapositiva 73
	Número de diapositiva 74
	Número de diapositiva 75
	Número de diapositiva 76
	Número de diapositiva 77
	Número de diapositiva 78

